Monitoraggio sperimentazione
settimana corta FINE ANNO - Studenti

1. Come valuti complessivamente |'esperienza della settimana corta?
186 risposte

@ Positiva
® Neutra
@ Negativa

2. Ritieni che la settimana corta abbia avuto un impatto positivo sul tuo benessere generale?
186 risposte

® S|, decisamente

® Si, in parte

@ Non ho notato differenze significative
@ No, ha avuto un impatto negativo

3. Secondo te, la settimana corta ha migliorato la tua capacita di concentrazione e apprendimento

durante le lezioni?
186 risposte

@ Si, molto

® Si, leggermente

@ Non ho notato cambiamenti significativi
@ No, ha peggiorato la mia concentrazione




4, La settimana corta ha favorito una migliore organizzazione del tuo tempo libero?
186 risposte

® Si, decisamente

® Si, in parte

@ Non ho notato differenze significative
@ No, ha avuto un impatto negativo

20,4%

5. Ritieni che la settimana corta abbia avuto un impatto positivo sulla tua motivazione allo studio?

186 risposte
® Si, molto
® Si, leggermente
28% @ Non ho notato cambiamenti significativi
@ No, ha peggiorato la mia concentrazione
e

6. Sei soddisfatto/a della qualita dell'insegnamento e dell'apprendimento durante la settimana

corta?
186 risposte

@ Soddisfatto/a
@ Né soddisfatto/a né insoddisfatto/a
@ Insoddisfatto/a




8. Quali aspetti positivi hai riscontrato nell'esperienza della settimana corta?

186 risposte
@ Maggiore tempo libero
@ Miglioramento del benessere generale
\ @ Aumento della concentrazione e
dell'apprendimento
— @ Migliore organizzazione del tempo

@ Aumento della motivazione allo studio

9. C'e qualcosa che cambieresti nella gestione della settimana corta?
186 risposte

® si
® No

81,2%




